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ANTIGUA GRECIA

PERSONA JE: CLISTENES FICHA 1/5

Me llamo Clístenes y tengo 16 años. Estoy entrenándome para entrar en el efebato, el 
servicio militar obligatorio que deben hacer todos los jóvenes atenienses. Mi padre fue 
soldado y siempre cuenta historias de batallas valientes contra los espartanos. Yo 
quiero ser como él, aunque a veces no entiendo del todo qué es eso de “la guerra”. Me 
imagino luchando con coraje, ganándome el respeto de los demás… y, sobre todo, de 
mi padre.

Entreno cada día con otros chicos de mi edad: corremos, levantamos peso, aprendemos 
a manejar la lanza y el escudo. Me emociona pensar que algún día defenderé Atenas. A 
veces soy un poco impulsivo y me meto en problemas por hablar más de la cuenta o por 
querer demostrar demasiado. Pero tengo claro que no me rendiré. Estoy decidido a 
convertirme en un buen soldado.

NOMBRE

Clístenes
OCUPACIÓN

En preparación para el 
efebato (servicio militar)
EDAD

16 años
LUGAR DE RESIDENCIA

Campamento del Ejército
ateniense a las afueras

1 CONTESTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

¿Dónde vive?

¿A qué se dedica?

¿Qué le gusta o le preocupa?

¿Te cae bien o mal? ¿Por qué?

¿Qué pregunta le harías si lo conocieras?

2 ¿Y TÚ QUÉ PIENSAS?

¿Qué cualidades hacen falta para ser un buen soldado?
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¿Te gustaría prepararte como Clístenes para ser soldado? ¿por qué?

3 DEJA VOLAR TU IMAGINACIÓN: DIBUJA

Imagina cómo es el espacio donde Clístenes se prepara para el efebato. ¿Es un campo abierto? ¿Hay 
colinas, armas de práctica, otros jóvenes? ¿Qué ambiente se respira allí?

¿Crees que él entiende realmente lo que es la guerra?

4 DEJA VOLAR TU IMAGINACIÓN: ESCRIBE

¿Qué diría Clístenes antes de entrar en combate imaginario o al terminar una jornada de 
entrenamiento?

¿Qué le dirías si fuera tu amigo y te contara que quiere ir a la guerra?


