
VIDA EN LA
PROYECTO

 

 

VENTURA 
EDUCACIÓN

ESTA FICHA ESTÁ DISPONIBLE EN
vaventura.com/tema/antigua-grecia/proyecto

ANTIGUA GRECIA

PERSONA JE: CLISTENES FICHA 3/5

1 VIÑETAS CON DILEMAS

Imagina qué podría pensar Clístenes en estas situaciones. Escribe qué crees que haría o sentiría en 
cada caso:

2 LOS SENTIMIENTOS DE CLÍSTENES

¿Qué siente Clístenes cuando...? Escribe una frase para cada situación, como si fueras Clístenes. 

Durante un entrenamiento, 
Clístenes se lesiona ligeramente. El 
instructor le dice que puede 
descansar, pero él quiere seguir. 
¿Qué hará?

Su padre le cuenta una dura 
historia de guerra y sufrimiento. 
Clístenes empieza a dudar: ¿es la 
guerra tan gloriosa como 
pensaba? ¿Cómo se sentirá?

Un amigo le dice que prefiere 
estudiar filosofía en vez de 
entrenar para la guerra. ¿Cómo 
reaccionará Clístenes?

...recibe elogios por su esfuerzo en los entrenamientos.

...fracasa en un ejercicio que creía dominar.

...imagina a Atenas en peligro y siente que puede protegerla.

…se da cuenta de que ser soldado no es solo pelear, sino también tener responsabilidad.

…sueña con ser un héroe... pero también teme lo desconocido.
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Imagina que Clístenes escribe una carta a su padre, contándole sus emociones al entrenarse para el 
efebato. Puedes empezar así. Continúa la carta hablando de su esfuerzo, sus miedos, sus sueños y su 
deseo de ser fuerte de cuerpo y espíritu.

3 ACTIVIDAD CREATIVA: UNA CARTA PERSONAL

Querido padre, cada día entreno pensando en ti, en lo que me has enseñado sobre el valor y el honor. A 
veces me duele todo el cuerpo, pero en mi corazón late la esperanza de ser digno de nuestra ciudad y de tu 
confianza...


