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CONCEPTO 1.

Las tormentas orograficas son precipi-
taciones que ocurren cuando una masa
de aire himedo choca contra una mon-
tafia, se eleva, se enfria y condensa el
vapor de agua en forma de lluvia. Son
comunes en zonas montafiosas y en
las costas donde el viento trae hume-
dad desde el mar.

CONCEPTO 2.

El indice de Gaussen es una herra-
mienta que se usa para clasificar el
clima de una regién segin la relacién
entre las precipitaciones y la tempe-
ratura. Se calcula dividiendo la cantidad
de precipitacién anual, medida en
milimetros, entre la temperatura media
anual en grados Celsius. Este indice
ayuda a determinar si una zona es mas
himeda o mas seca. Un valor mas alto
indica que la region recibe mas lluvia en
relacién con el calor, mientras que un
valor mas bajo sugiere que las precipi-
taciones son escasas en comparacion
con la temperatura, lo que caracteriza
un clima mas seco.

CONCEPTO 3.

Las confferas son arboles o arbustos
que tienen hojas en forma de aguja y
producen sus semillas en conos (pifias).
Son resistentes al frio y a la sequia, por
lo que suelen encontrarse en zonas de
montafia o climas frios. Ejemplos comu-
nes son los pinos, abetos y cedros.

CONCEPTO 4.

El régimen nivo-pluvial es un tipo de ré-
gimen de rios en el que el caudal de-
pende tanto de la nieve que se derrite
(nival) como de las lluvias (pluvial). Esto
significa que estos rios tienen mas agua
en primavera, cuando la nieve se funde,
y menos agua en otras épocas del afio,
especialmente en verano, cuando las
lluvias son mas escasas.

VISTA DE BENASQUE

Fotografia del verde Valle de Benasque,
atravesado por el rio Esera, un paisaje
protegido por el Parque Natural Posets-
Maladeta. Al fondo, el Aneto, que con
sus 3.404 metros es el pico mas alto de
Aragon y el segundo de la Peninsula.
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Comentario de un climograma
de Benasque (clima de montafa)
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El climograma de Benasque refleja las caracteristicas propias de un clima de montafia,
influenciado por la altitud (1.138 m) y la disposicién de la cordillera pirenaica.

La temperatura media anual en Benasque es baja, situdndose alrededor de los 9-10 °C, lo que
es caracteristico de los climas de montafia. Se observa una marcada amplitud térmica anual, con
inviernos frios y veranos frescos. El mes mas frio es enero, con temperaturas medias que pue-
den situarse por debajo de los 0 °C, lo que propicia nevadas frecuentes. Por otro lado, el mes
mas calido suele ser julio 0 agosto, pero con temperaturas moderadas, raramente superando
los 20 °C. La baja influencia maritima y la altitud explican estos contrastes térmicos, ya que el
relieve favorece la pérdida de calor nocturno y limita el calentamiento diurno.

Las precipitaciones en Benasque son abundantes y pueden superar los 1.000 mm anuales, lo
que se debe a la elevada altitud y a la orientacién de la cordillera, que favorece el ascenso de
masas de aire humedo. La distribucion de las precipitaciones es regular a lo largo del afio, aun-
que se observan maximos en primavera y otofio debido a la mayor actividad de frentes atlanti-
cos y tormentas orograficas. En invierno, una parte importante de las precipitaciones cae en
forma de nieve, lo que contribuye a la formacién de un manto nival persistente en las cotas altas
hasta bien entrada la primavera.

En Benasque no se registran meses de aridez segln el indice de Gaussen, ya que en todos los
meses la precipitacion supera el doble de la temperatura media en mm. Esto contrasta con los
climas mediterraneos, donde los veranos son secos. En cambio, aquf las lluvias y tormentas
estivales, junto con las temperaturas moderadas, evitan la aridez.

El clima de Benasque esta determinado por la altitud, que genera temperaturas bajas y precipi-
taciones abundantes, y por su situacion en los Pirineos, donde actlan las borrascas atlanticas y
los frentes humedos del oeste. La orografia obliga a las masas de aire a ascender, enfriarse y
condensarse, aumentando la pluviosidad. Ademas, el aislamiento de la influencia maritima
contribuye a los inviernos rigurosos y a las marcadas oscilaciones térmicas.

Las caracteristicas climaticas de Benasque favorecen una vegetacion adaptada al frio y la
humedad, con bosques caducifolios en las zonas bajas (hayas y robles), coniferas en altitudes
medias (pinos, abetos) y prados alpinos en las cotas mas altas. La nieve acumulada alimenta los
rios de régimen nivo-pluvial, caracterizados por caudales elevados en primavera debido al
deshielo y minimos en invierno. Este clima también es propicio para actividades como el turismo
de montafia y los deportes de invierno, aprovechando la persistencia de la nieve en cotas altas..



