VENTURA

100 ARTICULOS SELECCIONADOS
Hnm E B B EEEN

En busca del arché,
la sustancia elemental




En busca del arché,

la sustancia elemental

El fildsofo es la persona que se hace preguntas sobre el
mundo y la realidad que le rodean. Es la persona que no
se conforma con vivir, y que siempre busca respuestas
que expliguen su propia existencia. «jVaya forma de com-
plicarse la vidal» podrian pensar algunos. Y si bien puede
ser cierto, sin los filésofos la Humanidad no habria alcan-
zado el progreso y desarrollo del que disfruta en la actua-
lidad.

La pregunta esencial alrededor de la cual muchos filéso-
fos de la Antigliedad propusieron respuestas es la si-
guiente: icual es elemento primordial que compone el
Universo? Una cuestion que, de ser resuelta, daria al
hombre la clave para entender la realidad de todas las
cosas, conociendo el elemento que las compone. En la
Antigua Grecia los filésofos mayoritariamente coincidie-
ron en que ese «elemento primordial» (al que llamaron
arché o arjé) debia ser una Unica sustancia. Estos filéso-
fos son llamados monistas, en contraposicion a los plura-
listas, que consideraban que el arché eran varias sustan-
cias.

Normalmente se acepta que Tales de Mileto (624 a.C. -
546 a.C.) fue el primer filésofo de la historia. Ademas de
ser conocido por sus teoremas geométricos y por medir
la Piramide de Keops, Tales fue el primero en plantear
que el Universo se componfa de una sustancia. En su
caso, escogio el agua como arché. Argumentd que el agua
era el elemento del cual se componian todas las cosas, el
Unico realmente necesario para la vida y una sustancia

capaz de generar movimiento y cambio.

Discipulo de Tales, Anaximandro inventd el término dpe-
iron, que hacia referencia a lo ilimitado, a lo infinito. Se-
gun Anaximandro, lo dpeiron era el elemento primigenio
que componia todas las cosas, desde las piedras y las
hojas hasta las estrellas. Lo dpeiron era indefinible, no te-
nia forma ni limites. Poco convencido de la compleja ex-
plicacion de su maestro Anaximandro, Anaximenes pensé
que el arché debia ser el aire, un elemento infinito como
lo dpeiron, pero que él encontraba mucho mas explicativo
de manera racional: el aire, a través de procesos fisicos
como la rarefaccion y la condensacion, es capaz de crear
todas las cosas.

Pitagoras fue mas atrevido y considerd que el arché eran
los nimeros. El entendia los nimero como elementos
reales, que existian realmente. Tras sus investigaciones
matematicas y geométricas, llegd a la conclusién de que
el Universo se regia por los nimeros, elementos exactos
e infinitos.

Tratando de superar lo estatico de sus predecesores, He-
raclito apostd porgue el arché era una sustancia en cons-
tante cambio y transformacion. Uso la metafora del fuego
y por eso algunos interpretan que, para Heraclito, el ar-
ché era el mismo fuego. En realidad lo que querfa trans-
mitir era la idea de que en el Universo existia un cons-
tante cambio que, sin embargo, se mantenfa en equili-
brio: el dia y la noche, el calor y el frio... Heraclito llamd a
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la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es

TALES DE MILETO v
@GAﬁQ 6 Ml]\l"]O'I_Og i EL AGUA fuentede vida, sustento de alimentaci6n para todo ser vivo

LY y lugar sobre el que se encuentra la Tierra

PARMEN IDES la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es
i EL SER un elemento inmutable, nico e inmovil, eterno y compacto,
apueviéng y comp

se relaciona con la perfeccion de la forma esférica

la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es

HERACLITO
‘HpdkAeLtog

E L FU EGO metafora para reflejar el constante cambio, como la llama
que No se apaga pero que se mueve

la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es

LO APEIRON lo ilimitado, lo infinito, una sustancia elemental sin forma

e imposible de definir, pero que supone el principio de todas las cosas

MONISTAS

la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es

LOS N UMEROS entendiendo los nimeros como algo real, no creado por el

cerebro humano, se plantea que éstos son la esencia de las cosas

PITAGORAS
MuBayépag

la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es

ANAXIMENES
Avaglpévng

EL AIRE la sustancia esencial que se transforma en todo lo demas mediante los procesos
de rarefaccion y condensacion

la sustancia primordial que compone el Universo (arché) es

LOS ATOMOS tanto Demdcrito como Leucipo fueron los primeros en defender la

existencia de atomos, elementos no divisibles que construyen todo

DEMOCRITO
AnuokpLtog

2 EMPEDOCLES las sustancias primordiales que componen el Universo (arché) son

(.'7') EMTteSOKANG EL AGUA, EL FUEGO, LA TIERRA Y EL AIRE

4

3 . “ec . A
ANAXAGORAS O. @ las sustancias primordiales que componen el Universo (arché) son

3 Avaiayépag \ ..Q.CD. SEMI LLAS una infinidad de elementos, componentes que son semillasy que

1 09@ tienen cualidades diferentes, pero que se juntan para formar todo
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esa ley universal logos, una especie de razén superior que
ordenaba el Universo.

De manera opuesta a Heraclito, Parménides defendi6 la
idea de que el cambio no existe. El cambio esencial, el
cambio en el ser de las cosas, no es posible. Segun
Parménides, todo lo real es eterno e inmutable. Para él, el
elemento esencial del Universo es el propio ser. Después
de Parménides ningln otro filésofo fue monista. La
blUsqueda de un Unico elemento se sustituyd por las
explicaciones pluralistas, que encontraban el origen del
Universo en varias sustancias primigenias.

Uno de los pluralistas fue Empédocles, que sefialé al a-
gua, la tierra, el aire y el fuego como los cuatro elementos
esenciales que componian todas las cosas. El arché pasa-
ba de ser una Unica sustancia (monismo) a poder estar
formado por varias (pluralismo). Los cuatro elementos
que identific6 Empédocles como sustanciales estaban en
constante movimiento y mezclandose. Otro pluralista fue
Anaxagoras, que hablé de una serie de semillas que for-
maban el mundo fisico. Trataba asi de explicar la plura-
lidad de formas en el mundo, ya que estas semillas de las
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que hablaba eran particulas elementales de muy diferen-
te naturaleza.

Finalmente, los Ultimos filésofos de la Antigliedad que se
atrevieron a dar respuesta al problema del arché fueron
Leucipo y Demdcrito. Ambos, maestro y alumno, propu-
sieron una novedosa idea: el Universo estaba formado
por adtomos, particulas indivisibles. Asi pues, el Universo
no estaba formado de una sola sustancia, sino de millo-
nes de particulas inmutables y diminutas. Demdcrito fue
quien las bautizé como atomos, literalmente: «indivisible.
Ademas, aportdé una interesante idea relacionada con el
vacio que habfa entre los dtomos, de manera que en el
Universo solo existian atomos y vacio, nada mas. Y nada
menos. Esta corriente, denominada atomismo, fue la pri-
mera visién mecanicista del Universo.

Esta es una breve presentacion de los intentos de explica-
cion que dieron distintos filésofos en la Antigledad. Aho-
ra, desde nuestra perspectiva moderna y avanzada, ¢qui-
én dirfais que planted una mejor teorfa sobre la naturale-
za del Universo?
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